
荏原病院　大腸内視鏡検査を受けられる方のチェックリスト 氏名

　　　　　★ 当日このチェックリストは、内視鏡室にお持ちください

　薬品名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　月　　日　　　　より中止

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ご準備 チェック

朝食

昼食

　
月

夕食

日
寝る前
21時頃

21時以降

朝：6時

8時45分
来院

＜受付＞

月
 
 

日

午前中

　午後から検査の時間となります。排便がきれいになった方からはじめていきます

腸管洗浄剤を水に溶いて1～2時間かけて飲みつづけます
4～5回以上排便し、透明な水様になったら検査ができます

検査のための
中止薬

時間

                 大腸検査食（※１参照）
        又は素うどん・お粥（塩、しょうゆなど味付けのみ）

                 大腸検査食
        又は素うどん・お粥（塩、しょうゆなど味付けのみ）

                  大腸検査食
         又は素うどん・お粥（塩、しょうゆなど味付けのみ）

　
検
査
前
日

　
検
査
当
日

　　　下剤（水薬）1本全量をコップ一杯以上の水に溶いて
　　　　　　　　　　　　飲んで ください

食事はしないようにして下さい
水分は（※２参照　お茶、水、白湯）飲むことができます

医師の指示のある方は朝の薬を飲んで下さい

薬品名：

※朝禁食：糖尿病の薬、インスリンは中止して下さい .

大腸内視鏡の同意書、紹介状を持参して、
初診受付へおいで下さい
※検査前の注射で、運転に支障をきたす場合があります
公共の乗り物でおいで下さい
※脱ぎ着しやすい服装でおいで下さい。また下剤を内服しま
すので、ご心配な方は下着の替えをご持参下さい。

※１ ＜大腸検査食について＞

エニマクリン ¥１６２０ 荏原病院内のローソンにて販売中

他 クリアスルー（キューピー）

ボンコロン（大塚製薬） などがあります

院外薬局などでお求めください。

価格は ¥1500～¥1800程度ですが、ご確認ください

※２

前日からの飲み物について○がついている飲み物は、お飲みいただいて構いません。

乳製品は腸に残りやすいので食べないようにしてください

お問い合わせ 荏原病院 TEL５７３４‐８０００ 地域連携係（内線１６０２） （9:00～17:00）


