
  荏原病院 禁煙外来 

荏原病院 禁煙外来 セルフチェック表 

下記の項目１～５すべてに該当している方のみ禁煙外来（保険診療）を受診できます。 

該当する項目のチェックボックス（□）にレ点を入れてください。 

１つでも項目が該当しない場合は、禁煙外来を受診できません。 

（※自由診療（自費診療）による禁煙治療は行っていません。） 

必ず、禁煙外来を予約する前に、ご確認していただき、予約日にご持参ください。 

 

□ １． 直ちに禁煙することを希望し、禁煙治療プログラム（12週間）の参加について 

文書により同意する 

□ ２．ニコチン依存症スクリーニングテスト ５点以上である 

 

□ ３．ブリンクマン指数 ２００以上である 

 

□ ４．入院加療中ではないこと  

□ ５．過去１年以内に保険診療による禁煙治療を受けていないこと 


