
人を対象とする医学系研究に関する情報の公開 

研究課題名 全般性不安障害患者への看護の実践 

所属科 340 病棟 

研究責任者 野村 佳子 

研究期間 倫理委員会承認後 ~ 2021 年 12 月 31 日 

研究概要 ○目的 

対象患者との関わりを振り返り、患者が継続的に治療に参加し、日常生活を送

られるようにする関わりについて考察し、今後の看護に活かす。 

○対象 

全般性不安障害の症例を対象として選択する。 

○方法 

1. 適格基準を満たした患者を 1名抽出する。 

2. 電子カルテから、医学的情報やバイタルサイン情報、入院前の生活に関す

る情報、出現している精神症状の観察内容、看護師が行った患者への看護

について情報収集する。 

3. 3 つの場面を取り上げ、プロセスレコードを用いて考察する。 

○利用する項目 

該当なし 

倫理的配慮・個人情

報の保護の方法につ

いて 

個人情報および診療情報などのプライバシーに関する情報は個人の人格尊重

の理念の下、厳重に保護され慎重に扱う。万全な管理対策を講じ、プライバシ

ー保護に務める。 

臨床研究登録の有無 ○無・有 (臨床研究登録番号：             ) 

研究の問合せ先 公益財団法人 東京都保健医療公社 荏原病院 340 病棟  野村 佳子 

住所：〒145-0065 東京都大田区東雪谷 4-5-10 

TEL：03-5734-8000 

FAX：03-5734-8023 

結果の公表について 該当なし 

利益相反について 該当なし 


