
 

 

２９．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号： 030190104             
病院施設番号：  030190       臨床研修病院の名称： 公益財団法人東京都保健医療公社荏原病院  

臨床研修病院群番号：           臨床研修病院群名：                     

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名

称 

荏原病院臨床研修医研修プログラム 

２．研修プログラムの特

色 

内科（消化器、循環器、呼吸器、内分泌・糖尿、神経内科）外科、小児

科、産婦人科、麻酔科、精神科を院内ローテーションすることにより、

医師としての姿勢を身につけるのみならず、研修医として必要な知識、

手技を修得する。地域医療では、近隣のクリニックで在宅診療などを経

験する。更に、放射線科、三次救急が必修となっている。放射線科では、

全ての診療科に役立つ画像診断の基礎を学ぶことができる。また、二年

目には都立墨東病院救命救急センターで三次救急を経験する。当院には

膠原病内科、腎臓内科、血液内科がないが、選択期間を利用して、大久

保病院腎臓病内科、東邦大学医療センター大森病院膠原病内科、都立駒

込病院血液内科で研修を行うことができる。将来の進路を見据え、選択

期間を利用してその他の診療科で研修することも可能である。 

 

３．臨床研修の目標の

概要 

心温まる医療を実践するという共通の価値観の基で、そのために必要な

姿勢、医学的知識、基本的手技を２年間で修得する。 

先ず、信頼関係構築のために、誠実、謙虚、オープンであることが求め

られる。更に、倫理的配慮、利他的行動、人間性の尊重、チーム医療を

行うための協調性といった医師として必要な素養を、実践を通して身に

つける。診療に際しては、指導医・上級医からのフィードバックを受け

つつ、医学的知識を修得するために自己研鑽の努力を惜しまず、仲間と

共に切磋琢磨する。研修医ができない手技、指導医の元で行う手技、一

人でできる手技が決められているので、段階を追って手技修得を目指

す。その他、医療安全、感染対策を常に意識して行動できるようにし、

ミスをした時には自分だけで処理しようとせず、必ず報告しサポートを

受ける習慣を身につける。 

 

４．研修期間 （  2  ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

 

５．臨床研修を行う分

野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべての病院

又は施設の名称（病院施設番号）を記入してください。 

＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの詳細は備

考欄に記入してください。 

＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研 修 期

間 

内一般外来 

 (記入例) ｘｘ科 1234567 ○○ 病院 ○週 ○週  

別紙３ 



 

 

 

必 
修 
科 
目 
・ 
分 
野 

内科 

030190 

030174 

030218 

030229 

030863 

030234 

030247 

030193 

荏原病院 
東京都立駒込病院 
東京都立大塚病院 
東京都立墨東病院 
東部地域病院 
多摩南部地域病院 
大久保病院 
多摩北部医療センター 

東邦大学医療センター大森病院 

２４週 ２.４週 

救急部門 
030190 荏原病院 ４週  

 030229 東京都立墨東病院 ４週  

 地域医療 

041583 
076300 
096532 
096533 
096535 
188794 

瀬川医院 

荏原内科・外科クリニック 

山王リハビリクリニック 

蒲田クリニック 

ファミリークリニック馬込 

戸越パーククリニック 

４週 

一般外来 0.2

週 
 

在宅診療 0.2

週 

 外科 

030190 
030174 
030218 
030229 
030863 
030234 
030247 
030193 

荏原病院 
東京都立駒込病院 
東京都立大塚病院 
東京都立墨東病院 
東部地域病院 
多摩南部地域病院 
大久保病院 
多摩北部医療センター 

東邦大学医療センター大森病院 

８週 0.8週  

 小児科 
030190 

030218 

荏原病院 
東京都立大塚病院 

６週 1.2週 

 産婦人科 030190 荏原病院 ６週  

 精神科 030190 荏原病院 ４週  

 

麻酔科     030190 

030229 

030193 

荏原病院 

東京都立墨東病院 

東邦大学医療センター大森病院 

 ８週   

 病院で

定めた

必修 

科目 

放射線科 030190 荏原病院 ４週 週  

選択 

科目 

内科 030190 

030174 

030229 

荏原病院 

東京都立駒込病院 

東京都立墨東病院 

２４週  

救急科 030190 荏原病院  

外科 030190 

030174 

030229 

荏原病院 

東京都立駒込病院 

東京都立墨東病院 

 

麻酔科 030190 荏原病院  

小児科 030190 荏原病院  



 

 

精神科 030190 荏原病院  

産婦人科 030190 荏原病院  

脳神経外科 030190 

030174 

030229 

荏原病院 

東京都立駒込病院 

東京都立墨東病院 

 

整形外科 030190 荏原病院  

泌尿器科 030190 

030174 

030229 

荏原病院 

東京都立駒込病院 

東京都立墨東病院 

 

耳鼻咽喉科 030190 荏原病院  

形成外科 030190 

030174 

030229 

荏原病院 

東京都立駒込病院 

東京都立墨東病院 

 

皮膚科 030190 荏原病院  

リハビリテーション科 030190 荏原病院  

検査科 030190 荏原病院  

放射線科 030190 荏原病院  

腎臓内科 030209 大久保病院 １２週  

内分泌代謝内

科 

030209 大久保病院  

血液内科 030174 東京都立駒込病院  

膠原病内科 030193 東邦大学医療センター大森病院  

備考：基幹型臨床研修病院での研修期間・・・最低 52週 ※原則として、52 週以上行うことが望ましい。 

臨床研修協力施設での研修期間・・・最大 12週 ※原則として、12週以内であること。ただしへき地・離島診療所等の研修期間が含まれる場合はこの限りでは無い。  

研修プログラムに規定された４週以上のまとまった救急部門の研修を行った後に救急部門の

研修としてみなす休日・夜間の当直回数・・・約１２０回 

救急部門（必修）における麻酔科の研修期間・・・４週※但し、４週を上限とする 

一 般 外 来 の 研 修 を 行 う 診 療 科 ・ ・ ・ 内 科 、 外 科 、 小 児 科 、 地 域 医 療

※地域医療の中での在宅診療を一般外来の欄に記載すること 



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 030190 臨床研修病院の名称： 公益財団法人東京都保健医療公社荏原病院 

臨床研修病院群番号：  臨床研修病院群名：  

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030190104 

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

13～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

凡例 ○×病院 

（○×○×○×） 
内科 5                                                    

凡例 ▲■病院 

（▲■▲■▲■） 
外科   3                                                  

凡例 △□病院 

（△□△□△□） 
外科          3                                           

公益財団法人東京都保健医

療公社荏原病院 

（030190） 
内科 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

公益財団法人東京都保健医

療公社荏原病院 

（030190） 
救急                 1 1 1 1     1 1 1 1     1 1 1 1     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

公益財団法人東京都保健医

療公社荏原病院 

（030190） 
外科 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

公益財団法人東京都保健医

療公社荏原病院 

（030190） 
麻酔科         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

公益財団法人東京都保健医

療公社荏原病院 

（030190） 

放 射 線

科 
            1 1 1 1     1 1 1 1     1 1 1 1     1 1 1 1     1 1 1 1 1 1 1 1 

東京都立墨東病院 

（030229） 

救 命 救

急 セ ン

ター 

                1 1 1 1 1 1 1 1         1 1 1 1 1 1 1 1         1 1 1 1 
                

公益財団法人東京都保健医

療公社荏原病院 

（030190） 

産 婦 人

科 

        1 1 1 1 1 1             1 1 1 1 1 1   1 1 1 1 1 1   1 1 1 1 1 1     1 1 1 1 1 1            

公益財団法人東京都保健医

療公社荏原病院 

（030190） 
小児科           1 1 1 1 1 1       1 1 1 1 1 1   1 1 1 1 1 1   1 1 1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野の研修を行う病院又は施設の名称

及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 

 



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 030190 臨床研修病院の名称： 公益財団法人東京都保健医療公社荏原病院 

臨床研修病院群番号：  臨床研修病院群名：  

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号         

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修

分野

＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

11～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

瀬川医院（041583） 

荏原内科・外科クリニック

（076300） 

山王リハビリ科クリニック

（096532） 

蒲田クリニック（096533） 

ファミリークリニック馬込

（096535） 

戸 越 パ ー ク ク リ ニ ッ ク

（188794） 

地域医

療 

 

            1 1 1 1     1 1 1 1     1 1 1 1 1 1 1 1     1 1 1 1         

公益財団法人東京都保健医療

公社荏原病院 

（030190） 

精神科 1 1 1 1         1 1 1 1         1 1 1 1         1 1 1 1         1 1 1 1                                

公益財団法人東京都保健医療

公社荏原病院 

（030190） 

自由選

択 
4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 3 3 3 3 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 

公益財団法人東京都保健医療

公社大久保病院 

（030209） 

自由選

択 
                                1 1 1 1                                                                

東京都立駒込病院 

（030174） 

自由選

択 
                            1 1 1 1                     

東邦大学医療センター

大森病院 

自由選

択 
                                    1 1 1 1             

 

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 


