
＜外科専門医コース＞  

研修概要  

１年目：【登録】：外科修練開始の登録を行う。【病棟管理】：輸液・輸血療法、栄養補給法を習得する。

静脈穿刺採血、動脈穿刺採血、静脈留置針挿入、中心静脈カテーテル挿入等の手技の習得。胸腔・

腹腔穿刺、静脈切開・気管切開術等の手技の習得【検査】：上部内視鏡、消化管造影、腹部超音

波、乳腺超音波検査手技の習得。乳房X線、CT・MRIの読影力の修練【その他】：専門医カリキ
ュラムの到達目標１～２に含まれるもの【手術（術者）】：虫垂炎、痔核、各種ヘルニア、胆嚢

摘出（含鏡視下）、総胆管切開切石・Tチューブドレイン設置、幽門側胃切除、結腸切除等【研
究・学会】：随時症例報告を行い学術集会に参加する。興味ある研究テーマを選択し、研究のた

めのデータの収集・解析、文献の検索法などを習得する。随時必要学会に入会するが少なくとも

外科学会には入会する。【外部ローテーション】：当院では経験できない領域（心大血管など）

は都立広尾病院などで研修する。  

２年目：同上及び追加として【手術】：胃全摘、直腸切断  

３年目：同上及び追加として【手術】：肝切除、膵尾側切除、開胸開腹下食道胃切除術など。  

【到達目標】：少なくともこの時点までに外科専門医研修カリキュラムを全て終了し、２０単位以

上の業績を習得する。【受験】：外科専門医予備試験を受ける。  

(４年目)：【受験】：外科専門医認定試験を受ける（予備試験合格者のみ）。希望があれば引き続き研修。  
同上及び追加として【手術】：食道癌根治手術、肝切胆道再建、膵頭十二指腸切除など。  

 

取得可能な専門医受験資格  

○日本外科学会外科専門医  

 

経験可能な主要症例  

主要疾患 入院数 主要疾患 入院数 主要疾患 入院数 

胃癌 ７８ 膵癌 ２２ 胆石・胆嚢炎 ７４ 

大腸癌 １５６ 肺癌 ３９ 虫垂炎 ５５ 

肝癌 １９ 乳癌 ５５ 鼠径ヘルニア ６２ 

胆道癌 １９ 

手術実績・経験目標手術数 

主要手術  手術数  経験目標手術数 主要手術  手術数  経験目標手術数 

幽門側胃切除  ２７ １０（３０） 腸閉塞解除  １３ ４（１２） 

胃全摘（噴門側

胃切除含む）  

１５ ３（１２） 胆嚢摘出術（腹

腔鏡視下手術含

む）  

６７ ２０（６０） 

結腸切除  ６２ ２０（６０） 鼠径ヘルニア根

治術  

６１ ２０（６０） 

直腸切除  ２２ ７（２０） 虫垂切除  ４８ １５（４５） 

人工肛門増設  ３６ １２（３６） 乳癌手術  ６４ ２０（６０） 

入院・手術数は平成18年1月～12月実績 経験目標手術数は３年間 （ ）数字は助手  
 

指導体制  

氏 名 専門医資格 氏 名 専門医資格 

由里 樹生 日本外科学会指導医・日本消化器外

科学会指導医 

江口 礼紀  外科専門医・指導医 消化器外科専門

医・指導医 胸部外科指導医 

吉川 達也  外科指導医 消化器外科指導医 胸

部外科指導医  

日野 眞人  外科専門医 消化器外科専門医 検診

マンモグラフィー読影認定医  

山本 滋 外科専門医 呼吸器外科専門医 呼

吸器内視鏡専門医  気管食道科専

門医 

吉利 賢治  外科専門医 消化器病専門医 消化器

内視鏡専門医 消化器外科専門医 

 


